Ablauf Bewerbungscoaching
Schulverbund Hirschaid-Strullendorf




Bewerbungscoaching
Ubergang Schule - Beruf - Schulverbund Hirschaid-Strullendorf

Zeitlicher Rahmen
« Strullendorf: zwei Vormittage
« Dienstag, 28.02.2023 (08:00 - 12:00 Uhr)
« Mittwoch, 01.03.2023 (08:00 - 12:00 Uhr)
e Ort: Grund und Mittelschule Strullendorf, Kalterfeldstral3e 4, 96129 Strullendorf

« Hirschaid: vier Vormittage
« Donnerstag, 02.03.2023 (08:00 - 12:00 Uhr)
« Freitag, 03.03.2023 (08:00 - 12:00 Uhr)
« Montag, 06.03.2023 (08:00 - 12:00 Uhr)
« Dienstag, 07.03.2023 (08:00 - 12:00 Uhr)
« Ort: Grund und Mittelschule Hirschaid, Alleestral3e 1, 96114 Hirschaid



Bewerbungscoaching
Ubergang Schule - Beruf - Schulverbund Hirschaid-Strullendorf

Zeitplan je Einsatztag

- BegruBung, ganz kurzes Kick-Off zum jeweiligen Tag (ca. 10 Min.)
« Die Aktivsenioren stellen sich ganz kurz personlich vor (08:00 - 08:10 Uhr)

- Coaching nach Terminplan
« Die Schuler prasentieren sich ihnrem Aktivsenior einzeln (je ca. 45 Min.)

« 08:10 - 08:55 | 08:55-09:40 | 09:40 - 10:25 | 10:25-11:10 | 11:10-11:55

Gesprachsthemen:

+Mein Ausbildungsziel - Meine Motivation - mein Warum® (max. 15 Min.) = anwarmen!
KUI’ZVOI’Ste”UHg des Schulers (max. 5 I\/Iin.) = Umsetzung des eben Besprochenen!

Welche Anforderungen hat der Arbeitgeber (max. 25 Min.) = Austausch und Feedback!




Bewerbungscoaching

« Begruf3ung, Vorstellung, kurze Hinweise
(ca. 10 Min.)

« Vorstellungsrunde Aktivsenioren
« Jeder Aktivsenior sagt ganz kurz in 2 Minuten sein ,ich bin - ich kann - ich will*

« Beispiel:

 Ich bin: mein Name ist Thomas Kestler, ich bin seit rund 20 Jahren FUhrungskraft und
arbeite im Moment noch als Manager und Lehrbeauftragter, ehrenamtlich engagiere ich
mich in meiner Freizeit bei den Aktivsenioren Bayern e.V.

 Ich kann: ich biete Erfahrungen aus der Industrie, aus dem Gesundheits- und Sozialwesen,
aus dem Bildungswesen und aus Behorden, besondere Schwerpunkte sind Marketing,
Vertrieb, Beratung, Personalentwicklung und Coaching

 Ich will: ich méchte Euch heute zusammen mit meinen Vereinskolleginnen und -kollegen
auf dem Weg zu eurem Traumjob die passende Unterstutzung leisten, also fuhlt Euch
eingeladen mit uns im Einzelgesprach tber wirklich alles zu sprechen



Bewerbungscoaching

« Begruf3ung, Vorstellung, kurze Hinweise
(ca. 10 Min.)

« Hinweise zum Ablauf
« Zeitlich:
- alle haben einen Zeitplan mit einem festen Termin bei Ihrem persénlichen Coach

« Spielregeln:
« wir wollen gemeinsam trainieren, also muissen wir uns kennenlernen
jeder bekommt ein wohlwollendes und wertschatzendes Feedback
« wir bieten auch die Gelegenheit, Handlungsalternativen kennenzulernen
« es gibt kein universell richtiges Vorgehen - jeder hat seinen eigenen Weg

« Einladung an die Schulerinnen und Schuler
« Erzahlt uns zu Beginn Eures Gesprachs Eure Erwartungen



Bewerbungscoaching

Ziel der Selbstprasentation: in 5 Min auf den Punkt kommen

« Eine Formulierung flr das personliche ,Ich bin ... Ich kann ... Ich will ...”
fur das eigene Selbstmarketing erproben - Vorbereitung dazu war schon

(,Aufmerksamkeit wecken ... Interesse wecken”)
« ,Mein Ausbildungsziel - Meine Motivation - mein Warum" authentisch

schildern, eine gute Story uber sich erzahlen konnen
« Feedback geben (naturlich positiv und wertschatzend!)
« Was klappt schon gut?



